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Ernesto Buondonno
Frammenti. Piccole storie di psichiatria
Molfetta (BA), la meridiana, 2022

"... mi sfuggiva l’essenziale cognizione della sofferenza quotidiana
di quelle persone. Stavo nel manicomio come in una neutrale
parentesi di studio [...] sarebbe stato sufficiente essere solo un po'

più attento alle elementari necessità della loro
esistenza quotidiana che andava consumandosi
così miseramente". Giovane psichiatra alle prese
con l'istituzione manicomiale ben prima che la legge
Basaglia ne decretasse la fine, l'autore ripercorre la
sua graduale presa di coscienza attraverso brevi
racconti che in modo a volte anche molto sintetico,
con ironia ma grande tenerezza, fotografano la

realtà e le persone con cui ha lavorato per tanti anni.

Marco Pontis
Autismo cosa fare (e non).
Guida rapida per insegnanti
Trento, Erickson, 2021

Cosa fare se un bambino evita il contatto
visivo, infrange le regole della conversazione
e segue rituali ripetitivi e rigidi?
Una guida pratica per
affrontare alcuni dei più comuni
comportamenti-problema di
bambini della scuola primaria
con disturbi dello spettro
autistico, che ne analizza le
caratteristiche e propone
strategie di intervento.

Vanni Oddera
Si cade anche da fermi.
Storia di amore e mototerapia
Milano, Ponte alle Grazie, 2022

Campione di freestyle motocross, l'autore ricorda l'incontro casuale con un
tassista di Mosca che gli ha fatto cambiare prospettiva e l’ha spinto a

intraprendere un'attività molto particolare, quella che lui
chiama mototerapia, e che dà la possibilità a bambini e
ragazzi con disabilità o gravemente malati di sperimentare "il
vento in faccia anche quando il vento non c'è". In questo libro
ne ripercorre le tappe raccontando le storie dei tanti piccoli
che ha incontrato e cui ha fatto assaporare l'ebbrezza della
corsa, all’aperto ma anche nelle corsie degli ospedali.
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Guia Risari, Alicia Baladan
Non siamo angeli
Cagli (PU), Settenove, 2022

"Enea, il mio migliore amico, fa le smorfie più spaventose che abbia mai visto [...], Igor va pazzo per le
piante [...], Arianna sogna la tigre siberiana [...], Walter adora lavorare all'uncinetto". Un ipotetico
catalogo che descrive tanti bambini e le loro peculiarità, le loro passioni, i loro entusiasmi e le loro
capacità. Esaminando con attenzione le immagini che accompagnano i brevi testi vediamo piccoli
diversi fra loro, uniti dal divertimento e da una risata.

Şiirsel Taş
Le porte di Sekoyana
Milano, Storie Cucite, 2022

"Ti dirò che in un laboratorio in cui non c'è spazio per le favole, gli scienziati hanno scoperto che le
radici dei semi di cereali emettono uno scricchiolio silenzioso quando germinano". La storia di una
bambina affidata dai genitori a Sekoyana, una donna taciturna ed enigmatica, che vive da sola nella
foresta e che mette in discussione le sue conoscenze sulla natura. Nel corso dei giorni, la bambina si
immergerà nella nuova vita, imparando a mettersi in connessione e ad ascoltare le voci della foresta.

Cristina Marsi
Il tè della nonna
Roma, Sinnos, 2022

"Tino ci va da quando è nato. Per lui, anche se il tetto è a punta come quello del laboratorio di una
strega, i muri si scrostano e il divano è pieno di bozzi, la casa della nonna ha l'aria accogliente e
familiare di un posto in cui ci si può riposare". La visita settimanale alla nonna è per Tino l'ennesima
occasione di notare lo squallore e la desolazione della zona in cui vive, tanto che sembra di essere in
un film dell'orrore. E se questa fosse la scusa per attirare turisti? Il libro è stampato con criteri di alta
leggibilità e con la font "leggimi!" che lo rendono accessibile anche a chi ha difficoltà di lettura.

Jonty Howley
Vietato piangere
Torino, Giralangolo, 2022

È il primo giorno di scuola e Leo ha molta
paura. Il suo papà, cercando di confortarlo,
gli dice che "i veri uomini non piangono".
Lungo il percorso il bambino, che cerca di
trattenere le lacrime, si accorgerà che
invece sono tanti gli uomini che piangono,
per i più diversi motivi. Giunto a scuola,
scoprirà che non c'è poi da averne paura, e
al ritorno a casa
toccherà a lui
confortare il padre in
ansia per la sua nuova
avventura.

Jean Michel Billioud,
Marguerite Courtieu
L'orso più tenero
Casalecchio di Reno (BO), Fatatrac, 2022

"Questa è la storia di un orso. Un orso bruno
e un po' grigio. Da anni camminava da solo in
lungo e in largo con un unico pensiero in
testa: essere amato per quello che era". È un
animale pacifico alla ricerca di affetto e
comprensione, ma tutti lo sfuggono perché lo

considerano feroce e
pericoloso. L'incontro con
una lupa infreddolita che si
lascia abbracciare per
riscaldarsi cambierà le
cose.
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